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План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного 

общего образования МОУ «Лицей №13» на 2022 – 2023 учебный год 

5 класс 

Направления развития 

личности 

Формы организации Количество 

часов в 

неделю  

Спортивно - оздоровительное Секция «Легкая атлетика» 1 

«Старт» (обучение плаванию) 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

 - 

Коммуникативная деятельность Классный час «Разговоры о важном» 1 

Программа «Уроки добра» 1 

Программа «Журналистика» 4 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Программа «Художественная обработка 

материалов» 

1 

Театральная студия «Софит» 1 

Экскурсии, праздники, фестивали, 

конкурсы 

+ 

 

Информационная культура Программа «Робототехника» 2 

Программа «Промышленный дизайн» 1 

Кружок  «Школьное телевидение» 4 

Интеллектуальные марафоны Олимпиады, конференции, конкурсы + 

«Учение с увлечением!» Секция «Шашки» 2 

 

 

 

 

 



6 – 9 класс 

Направления 

развития 

личности 

Формы организации Часов в неделю  

по классам 

6 7 8 9 

Духовно-

нравственное 

Проведение 

субботников, 

праздников, викторин  

+ + + + 

Акции + + +  

Общеинтеллектуа

льное 

Программа 

«Робототехника» 

1 

Кружок 

«Промышленный 

дизайн» 

1 

Индивидуальный 

проект 

- - 1 1 

Кружок  

«Журналистика» 

4 

 Кружок «Школьное 

телевидение» 

4 

Общекультурное Классный час 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 

Театральная студия 

«Софит» 

5 

 Программа 

«Художественная 

обработка материалов» 

2 

Спортивно - 

оздоровительное 

Секция «Легкая 

атлетика» 

1 1 

Кружок «Шашки» 2 

 Секция «Волейбол» 1 1 

Участие в спортивных  

праздниках, 

соревнованиях, участие 

в проекте «ГТО в 

школы» 

+ + +  



Социальное Программа «Уроки 

добра»  

1 

Трудовые десанты, 

сбор макулатуры 

+ + + + 

Социальные акции 

(помощь одиноким 

пожилым людям, 

бездомным животным 

и т.д) 

+ + + + 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


